
 
 

Diese Woche empfehlen wir: 
 
 

201 Etwas aus Spanien �����������¼ 
Aioli mit geröstetem Baguette 

202 Gemüse �± Pasta �± Pfanne  �����������¼ 
Nudeln mit geschwenktem Gemüse in pikant, scharfer 

Tomatensoße 

203 Omelett gefüllt mit Ziegenkäse �������������¼ 
An Salatbeilage 

204 Gyrosauflauf �������������¼ 
Unter Zucchini, Paprika und Zwiebeln, gratiniert mit Sauce-

Hollandaise und Käse 

205 Chili con Carne (scharf) �����������¼ 
Mit Baguette 

206 �)�H�W�D���Ä�6�D�J�D�Q�D�N�L�³���D�X�V���G�H�P���2�I�H�Q �����������¼ 
Dazu Fladenbrot 

207 �6�D�O�D�W���Ä�5�X�V�W�L�F�D�O�³ �������������¼ 
Mit Bratkartoffeln, Schinken und Spiegelei an Joghurtdressing 

208 Garnelen aus der Pfanne �������������¼ 
Mit Salat und Knoblauchdip, dazu Baguette 

209 Hähnchenspieße vom Grill �������������¼ 
Mit würzigem Currygemüse und süß-saurem Dip 

210 Schnitzel mit Pfeffersoße �������������¼ 
Dazu Kartoffelkroketten und Krautsalat 

   
 

 


